
帯同からの期間と実感した不調度合いとの関連



※帯同からの期間ごとに、実感したメンタル不調の度合いを質問。

※各グラフは、選択肢「その時期自体を経験していない」の回答を除外して集計。そのため、グラフごとに回答

者数が異なる（n=48〜23）。


